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			新着情報

			
				
  
  2024/04/08:    
    えらいこっちゃ②
  
	
  
  2024/04/08:    
    エコキュート入替　ありがとうございます
  
	
  
  2024/04/07:    
    桜２
  
	
  
  2024/04/06:    
    歯がいらない食べ物
  
	
  
  2024/04/06:    
    桜
  


			


 
 秋のパナソニック合同展示会に御来場ありがとうございました。

 
 	スタッフブログ

 

 
 2011年10月02日

  

 10/1(土)・2(日)で、草津のパナソニックＨＡ社にて開催。

節電･節約に関する各種教室の実施や、新型オーブンレンジ･ホームベーカリー･炊飯器の実演・試食、エコ３商品（エアコン､冷蔵庫､洗濯機）の新製品ご紹介･予約受付など、いまの時勢や季節を反映する内容でした。

テライでは本店・瀬田店とも、10/22(土)･23(日)に秋の感謝祭「みんなでエコフェア」を次に予定しています。合同展示会に来ていただいた方も、用事などで来れなかった方も、店での催しですので、お気軽にいらして下さい。

当日は、エコ３商品（エアコン､冷蔵庫､洗濯機)の新製品ご紹介、暖房器具の御案内（＊この冬は節電で電気を使わない石油ストーブが見直されそうで早い次期の売り切れが予想されていますのでご注意を!”）、本店では10/22にデジタル補聴器「きこえの相談会」、10/23に地元・大津で活躍の石原佐知さんを講師にお招きする「IH料理教室」（10時30分から定員８名）も実施いたします。本支店問わず奮って御参集ください。

ここ数日で一気に肌寒いほど涼しくなり、めっきり秋めいてもまいりました。季節の変わり目につき体調管理には十分にお気をつけ下さい。                                                           y.terai

 

 
 食欲の秋　part2

 
 	スタッフブログ

 

 
 2011年09月24日

  

 前回に引き続き、食欲の秋という事で書き込みます。

今回は新じゃがの季節でもありますので、一品紹介します。

＊＊ｼﾞｬｰﾏﾝﾎﾟﾃﾄ＊＊今更乍・・・

ﾀﾞｲｼｮｰよりｼﾞｬｰﾏﾝﾎﾟﾃﾄの素なるものが発売されてまして、これが中々いける味なのです。

＊材料＊

じゃがいも　　　中３～４個

ﾍﾞｰｺﾝ　　　　　　４～５枚

ダイショーｼﾞｬｰﾏﾝﾎﾟﾃﾄの素

＊作り方

　１．じゃがいも（皮つきでもよい）をくし形に切る。

　２．ﾍﾞｰｺﾝを１cm～２cm幅に切る。

　３．じゃがいもにｼﾞｬｰﾏﾝﾎﾟﾃﾄの素をふりかけ、電子ﾚﾝｼﾞで５～６分加熱する。（油で揚げてもよし）

　４．ｵﾘｰﾌﾞｵｲﾙか油でﾍﾞｰｺﾝを炒め、じゃがいもも合わせる。ここにキノコ・ほうれん草などﾌﾟﾗｽしても

　　　美味。

何もかも美味しくなる季節、食べすぎには注意です。　

余談ですが‘骨盤枕‘なるものを購入しました。

腰の下にひき５分間体を動かすと、ダイエット・腰痛にきくとの事、一度頑張ってみよう！ j.shimomura

 

 
 これから食欲の秋ですﾈ～

 
 	スタッフブログ

 

 
 2011年09月19日

  

 旬の素材がすごく美味しい季節になります。

海の幸！　山の幸！

テレビのコマーシャルのシチュー、ものすごく美味しそうです。

さんまも東北の方の漁も始まり、去年と同じぐらいの価格で手に入りそうです。

私は今年もマルチグリラーで炭火焼風に焼き目ばっちりにして、中は遠赤効果でふっくらに焼き上げます。

それにすだちを絞って、たっぷりの大根おろしでいただきます。

青魚はＤＨＡ豊富で体にも脳にもいいですよ！                                       j.shimomura

 

 
 「パナソニック・ホームエナジー・ソリューションフェア」ありがとうございました。

 
 	スタッフブログ

 

 
 2011年09月12日

  

 [image: p1020199.JPG]         [image: p1020181.JPG]

遠いところをご参加いただいたお客様、誠にありがとうございました。

３．１１以降、我々を取り囲む環境は大きく変わり、特にエネルギーについては早急な見直しを迫られています。家庭においては節電、創電。そのきっかけ作りや推進のご提案を担うのもテライの使命のひとつだと考えます。

これからも社会の要請に応じて皆様に積極的に働きかけ、お役に立てることを願っています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　代表　寺居康之

 

 
 今月担当の下村です。

 
 	スタッフブログ

 

 
 2011年09月10日

  

 　今月で53歳を迎えます。

早いですね一年アッという間です。

心と体が妙にｱﾝﾊﾞﾗﾝｽな感じです・・・更年期？かな・・・

いよいよ長女のお腹も大きく目立つ様になりました。

現代のｴｺｰ技術ってすごいなぁと思います。

胎内の映像の正確さ等、くっきり・はっきりです。

驚くことばかりです。

26年前に長女を授かったときとはｽｺﾞｲ進歩です。

ﾃﾚﾋﾞも3D仕様で飛び出してみれるのだから当たり前かもです。

話変わって、韓流ﾌﾞｰﾑといわれて久しいですが、正直はまっています。

ＢＳ放送で平日放送されていて、現代ﾄﾞﾗﾏはもとより歴史ﾄﾞﾗﾏの美しい映像と衣装の豪華絢爛な事！

皆様も楽しんでみてはいかがですか？                                j. shimomura
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	代表の寺居　康之です！
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お客様に満足してもらえる様
頑張ります。
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TEL : 077-522-2532

FAX : 077-524-3934
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